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Joodse klanken uit
Westertoren: 'Mineur
klinkt goed op beiaard'’

Dinsdag is op het carillon van de Westertoren een
concert te horen met werken van Mathieu Daniél
Polak, gebaseerd op Joodse feestdagen.

Erik Voermans 6 mei 2019,
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Links Boudewijn Zwart (beiaardier), rechts componist en beiaardier Mathieu Daniél
PolakBEELD ERIK VOERMANS

Als pianostudent kreeg Mathieu Daniél Polak van Jaap Zwart, zijn
muziektheoriedocent op de beiaardschool in Amersfoort, de vraag 'of hij zin



had eens mee te gaan naar de toren'. De toren - daar stond het carillon. Het

was een lange klim. "Die beklimming was meteen al een avontuur, want ik
realiseerde me dat ik ergens zou belanden waar een ander nooit komt," zegt
Polak.

Wat hij daar hoorde en zag sprak meteen tot zijn verbeelding. En zo werd de
eerste impuls gegeven aan wat nu, naast componeren en lesgeven, een

belangrijke rol in zijn leven speelt.

"In de pianowereld zit je vast aan het pianorepertoire. ledereen zou nogal
opkijken wanneer je een bewerking van Lente uit Vivaldi's Vier jaargetijden
op het programma zou zetten. Maar op beiaard is dat helemaal geen
probleem. Daar kun je élles op spelen zonder dat iemand zijn wenkbrauwen

begint te fronsen."

Afstandelijk

De klank van de klokken vond hij aanvankelijk 'wat afstandelijk', vergeleken
bij de piano. "Ik vond sowieso alles minder dan de piano, als student. Maar
naarmate je vordert, je beter leert luisteren en je je meer verdiept, corrigeer je
dat vanzelf. Maar het gevoel voor de klokkenklank kwam pas later. Dat
kwam voort uit verdere verdieping, toen ik projecten ondernam als December
Bells, waarbij ik Joodse muziek en christelijke kerstliedjes trachtte samen te
brengen, of Japanese Bells."

"Die Japanse muziek bleek vanwege de pentatoniek trouwens erg goed te
klinken op carillons, net als kerktoonsoorten, zigeunertoonladders en de
bluesladder, allemaal vanwege die kleine terts, het mineur dat ook in Joodse

muziek dominant is. Met chromatiek moet je voorzichtiger zijn."

"Het grappige is dat klassieke stukken door de beiaard worden geatonaliseerd,
terwijl atonale muziek helemaal niet vreemd klinkt, omdat het overkomt als

iets bekends, namelijk gebeier."



"Zijn eigen stukken voor carillon zou Polak als 'niet bijzonder modern'
omschrijven. "Ik ben veel bezig geweest met liederen en die zijn geént op
meezingbare melodieén. In mijn instrumentale werk zit ik meer op het spoor
van minimalisme. In het project Chag Sameach, wat Hebreeuws is voor 'fijne

feestdag', komen die twee polen vaak samen, naar mijn gevoel."

Gevaarlijke bezigheid

"Weet je wat het i1s? Grote componisten kun je vaak al na een paar maten
herkennen en daar ben ik soms jaloers op, omdat mijn stukken allemaal
anders zijn. En als componist kun je niet altijd de noten kiezen die je zelf het
mooist vindt omdat je weet, of vermoedt, dat die op die manier al eens eerder

zijn gebruikt."

"Dat maakt veel naar muziek van anderen luisteren tot een gevaarlijke
bezigheid. Op de beiaard heb ik mijn klankwereld gevonden in gebeier, in het
luiden van klokken en je kunt met zeven klokken al snel een mooie

soundscape maken."

"Maar dan komt het project Chag Sameach en dan wil je die wereld hechten
aan Joodse muziek. Daarbij ontkom je niet aan die melodieén en dat kan tot
een conflict leiden, want ik wil het gevoel houden dat ik het zelf ben die de
stukken heeft gecomponeerd. Dat is een ontdekkingsreis, zowel voor mij als
de luisteraar. Ik heb inmiddels dertig stukken voor beiaard geschreven,
waarvan Boudewijn Zwart er op het carillon van de Westertoren achttien gaat

spelen."

De gedachte was Joodse melodieén te analyseren die te integreren in zijn
eigen minimalistische stijl. "Daarbij zoek ik niet de grenzen op, want ik wil
graag dat de stukken ook nog door anderen worden gespeeld. De muziek
moet gebruikt kunnen worden bij gepaste gelegenheden, zoals 4 mei, of in
thematische programma's. Ook technisch moet het allemaal na vijf keer
doorspelen concertklaar uitvoerbaar zijn. Dat is de realiteit van de

beiaardier."



Stokkenklavier

Polak componeert zijn beiaardstukken aan de piano. Niet aan het
stokkenklavier dat hij thuis heeft staan, waarmee hij kan controleren of alles
op het carillon speelbaar is. "Op het stokkenklavier ga je vanzelf dingen
bedenken die lekker spelen. Maar dan is de muziek niet het primaat, dus

daarom de piano."

Om te horen hoe wat hij heeft bedacht daadwerkelijk zal klinken, moet hij de
deur uit, de trap van de kerk op, de toren in. "Aan de piano kun je zorgen dat
het goede muziek wordt, maar dat kan soms in de toren enorm tegenvallen.
En dat kan dan weer afhankelijk zijn van dat specifieke carillon. Op een
andere beiaard kan het fantastisch klinken. Ja, het beiaardvak blijft vol

verrassingen!"

Chag Sameach van Mathieu Daniél Polak, door Boudewijn Zwart,
Westertoren, dinsdag 7 mei om 19.00 uur.
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Mathieu Daniél Polak (Beeld: K. Rijken)

Eerste Joodse carillonconcert in Westertoren —

‘We stoppen voor het Acht Uur Journaal’
Geschreven door Kemal Rijken 2 mei 2019



In de Amsterdamse Westertoren wordt dinsdag het allereerste Joodse carillonconcert ooit
gegeven. Vanuit de toren zullen de Joodse liederen van beiaardier en componist Mathieu
Daniél Polak te horen zijn. Sommige zijn bekend en andere heeft hij zelf gecomponeerd.
Voor Polak is het een grote eer om in Mokum te spelen. “De klokken zijn in de zeventiende
eeuw gegoten door de gebroeders Hemony, de beste gieters ooit. Het is een heel helder
en zuiver klokkenspel.” Het concert van 7 mei duur precies een uur lang, tussen 19.00 en
20.00 uur. “Het moet exact om acht uur klaar zijn. Ik houd er rekening mee dat mensen
het Acht Uur Journaal willen zien.”

De toren in

Vanaf het terras van café P96 aan de Prinsengracht kijkt Polak naar de Westertoren, die
verderop fier boven alle daken uit toornt. “lk ben geen Amsterdammer en woon in Maarn,
maar het is hoe dan ook fantastisch om dit concert hier te mogen geven; in deze stad, met
zoveel Joodse geschiedenis.” Ooit studeerde Polak piano in Zwolle en ging hij stukken
componeren. Hij had het plan om ‘er iets naast te gaan doen’. Het werd het bespelen van
het carillon.

“lk dacht: dit is toch wel erg mooi. Naar boven klimmen, de toren in. Laat ik dat gaan
doen. Ik ben het gaan leren in Amersfoort, hoog in de kerktoren van de Onze Lieve Vrouwe
Kerk, en heb er nooit spijt van gehad. Uiteindelijk heb ik aan het conservatorium van
Utrecht een masterdiploma afgerond. Ook heb ik in Belgié een master gedaan in
compositie. Nu ben ik de vaste beiaardier van de Erasmus Universiteit Rotterdam,
freelance-componist en pianoleraar aan de Muziekschool Amersfoort.”

Twee Joodse beiaardiers

Mettertijd kreeg Polak steeds meer plezier in het spelen op het carillon. “Op een gegeven
moment ontdek je dat carillons zich over de hele wereld begeven. Je kunt dus overal
spelen, maar je kunt ook pionieren, nieuwe dingen doen. Je kunt als componist een eigen
draai geven aan de carillon-stukken of zelf compleet nieuwe stukken maken.” Los van hem
speelt ook chazan Moshe Lewkowitz op het klokkenspel. In Nederland zijn zij de enige
spelers met een Joodse achtergrond. “Hij speelt onder andere in Nieuwegein. Vaak heb ik
zijn arrangementen gespeeld.”

Kan hij van dit werk leven? “Nog niet helemaal, want het is een parttimebaan. Ik speel op
vaste plaatsen, waaronder in Amersfoort. Dat doe ik dan een uur en daarna ga ik naar een
andere plek om pianoles te geven.” Gemeenten — in Nederland zijn de gemeenten vaak de
eigenaar van kerktorens — vragen hem soms in het weekend. Speelt hij ook op zaterdagen?
“Dat is voor mij een gewetensvraag. Als een gemeente mij dan vraagt, wil ik toch
langskomen om te spelen. Ik ben lid van Beit Ha’Chidush en heb een liberaal-Joodse
instelling. Bovendien kan ik mijn zaterdag ook combineren met religieuze onderdelen,
want je speelt nooit een volle dag op een carillon.”

Geen hoogtevrees

Als carillonspeler moet je geen last van hoogtevrees hebben, vertelt Polak. “Als ik eenmaal
bovenin een toren zit en ik ben aan het spelen, dan ben ik volledig in mijn element. Het
spelen gaat voor en van hoogtevrees heb ik geen last. Bovendien, die toren valt niet om.”
Hoe kwam hij op het idee voor dit Joodse concert? “Al jaren zat ik te dubben. Ik wilde
mezelf ergens in specialiseren en dacht: ik ben beiaardier, componist en Joods. Als ik die
drie dingen samenvoeg, dan doe ik iets wat Joods is en wat mogelijkheden voor nieuwe
projecten biedt.




Polak bedacht ‘het Joodse carillonconcert’, waarin hij religieuze, vaak Oost-Europese,
Joodse liedjes klaarmaakte voor het klokkenspel. “lk nam bestaande liederen en stelde
mezelf de vraag: wat is hier Joods aan? Vervolgens begon ik met het componeren van de
Joodse carillonliedjes.” Hij heeft een lijst met achttien liederen bij zich, allemaal nieuwe
composities, geinspireerd door religieuze Joodse liederen. Van ‘Shana Tova’ tot ‘Avinu
Malkeinu’ tot ‘Chanukia’ en ‘Dayeinu’.

Niet weglopen

Op de lijst ontbreekt het aan liederen zoals ‘Amsterdam huilt’ van Zwarte Riek of het
Hatikva — het Israélische volkslied. Polak wilde bewust voor stukken met een religieuze
inslag gaan. “De subsidieaanvraag om dit concert te kunnen doen had met Joodse
feestdagen te maken. Voor een volgend project houd ik me aanbevolen.”

Polak benadrukt dat Joodse liederen divers zijn en dat dit zijn eerste stap is. “lk heb mezelf
vaak de vraag gesteld: is dit aantrekkelijk voor de luisteraar? Je loopt een risico als je een
heel uur lang dezelfde soort liederen speelt. Zodoende heb ik het zo gecomponeerd dat
het concert wordt afgewisseld qua klanken, zodat de mensen blijven luisteren en niet
weglopen.”

Luisteren vanaf de Bloemgracht

Polak bekent dat hijzelf niet in de Westertoren zal klimmen. “Beiaardier Boudewijn Zwart
van de Westertoren gaat spelen en ik sta straks beneden om te luisteren. Wel zal ik één
lied ter gehore brengen.” Is het niet fantastisch om je eigen liederen te mogen spelen in de
Westertoren? Polak: “Het is nog mooier om beneden op de Bloemgracht te staan en ze zelf
te kunnen horen. Dat ondergaan is een van de mooiste dingen die er is.”Je weet hoe het
beneden zal klinken, maar hoort in de toren niet hoe het beneden klinkt. Ook daarom is
het goed om buiten te gaan staan en te luisteren. Het is een mooie ervaring, ook omdat
Zwart een van de bekendste beiaardiers van Nederland is.”

Het programma ligt nu al gratis bij de gidsen-desk van de Westertoren. Op de avond zelf, 7
mei en aanvang om 19.00 uur, ligt het boekje er ook. Polak zal erbij zijn om met anderen
te luisteren. “lk ga er niet vanuit dat er honderden mensen beneden aan het luisteren
zullen zijn, maar ik verwacht toch wel enkele tientallen luisteraars.” Met vrienden,
familieleden en kennissen gaat hij vooraf een kopje koffie doen. De bezoekers die hij niet
kent, mogen hem vragen om informatie.

Toch het Hatikva?

Polak hoopt dat er geen feestboten met harde muziek over de Prinsengracht zullen varen.
“Gelukkig draagt het carillon veel verder dan zo’n kermisboot. Mochten die boten
langskomen, dan is het geluid dichtbij verstoord, maar zal het over de daken en op andere
grachten alsnog te horen zijn.” Wil Polak afsluiten met het Hatikva als toegift? “Daar denk
ik nog over na.”

Wilt u weten of Polak het Hatikvah speelt? Kom dan langs. U vindt het evenement op de
agenda van Jonet.nl
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Joodse muziek klinkt op Waalres vredesbeiaard

1 dag geleden @ 1 minuut

Het is dit jaar 75 jaar geleden dat het zuiden van Nederland werd bevrijd. Beiaard
Los laat dit jaar tijdens haar bespelingen van het vredesbeiaard, muziek horen die¢
op betrekking heeft. Muziek van vreugde maar ook van de pijn en het verdriet var
oorlog.

W AALRE - Onlangs verscheen de prachtige bundel beiaardmuziek 'Chag Sameach'; Joodse composities en arran

van Mathieu Daniél Polak. Deze muziek klinkt prachtig op de klokken van de Waalrese beiaard, die in 1950 in
gekomen van luidklokken die vier eeuwen hun bronzen klank lieten horen bij droevige en blijde gebeurtenissen.

Het waren drie van de 6700 klokken die door de vijand werden geroofd om te worden omgesmolten voor de oorlogsir
Waalre heeft sinds 1950 een beiaard, maar al ruim 500 jaar worden klokken bespeeld en strooien beiaardiers hun mu
stad en dorp. Met name na de grote oorlog in 1918 werden beiaarden gegoten om te gebruiken ter nagedachtenis aal
gesneuvelden. De Oude Willibrorduskerk, in 1942 gerestaureerd, werd na de tweede wereldoorlog een herdenkingsm
Tijdens de jaarlijkse provinciale herdenking, de tweede woensdag in september, wordt de beiaard bespeeld.

Wereldwijd zijn er ongeveer 25 vredesbeiaarden, waaronder die van Waalre. (www.peaceandmemorialcarillons.org). N
Klok en Peel in Asten heeft momenteel een bijzondere tentoonstelling over de klokkenroof.

https://www.weekbladdeschakel.nl/reader/59914/1151943/joodse-muziek-klinkt-op-waalres-vredesbeiaard Pagina 1 van 2
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nds Podiumkunsten subsidie voor
ithieu Daniel Polak

IAAG — Het Fonds Podiumkunsten heeft in december 2018 een subsidie toegeken
eu Daniel Polak voor zijn project “Chag Sameach”. Chag Sameach is Hebreeuws voc
Feestdag. In dit project zal Mathieu zich dan ook voornamelijk toeleggen op muziel
oodse feestdagen. In het voorjaar van 2019 zal Mathieu zijn werken voor beiaard

ren in Amsterdam.

toepasselijk voor deze tijd van het jaar, is Mathieu Polak begonnen met een lied voor het nieuw:
Koleinu. Dit lied viert de Hoge Feestdagen, namelijk het Joods Nieuwjaar (Rosh ha Shana) en Gro
ndag (Yom Kipur). Vrijdag 28 december speelde Mathieu zelf een try-out op het Hemony carillon

e Lieve Vrouwe Toren in Amersfoort.

ompositie geeft een goed beeld van de werkwijze van Mathieu Polak. Hij maakt gebruik van best
¢ die bij een specifieke feestdag past en arrangeert die voor beiaard. Na een analyse van een stul
ntificeren van de elementen die voor de joodse klank zorgen, schrijft hij een eigen compositie als
antaar op zowel de intentie van het stuk als het joodse geluid van een lied. Op deze manier zal er
io ontstaan met eigen composities en arrangementen van joodse muziek voor beiaard. Uiteindel

n beiaardconcert zo een beeld van het hele joodse jaar geschetst worden.

luiting van zijn project zullen er uitvoeringen plaatsvinden op verschillende plekken in Amsterdar
arschillende beiaardiers. Door te beginnen met een concert aan de randen van de stad en uiteind
1itrum, kan ook de muziek symbolisch steeds dichter de stad in te trekken om de joodse geschiec

1sterdam te beklemtonen.

‘op soundcloud naar Sh'ma Koleine (https:/soundcloud.com/mathieu-daniel-polak/putterman-:



In de fraai vormgegeven bundel ‘Chag Sameach’, die onlangs verscheen en werd samengesteld
door beiaardier Mathieu Polak, staan nieuwe composities en bewerkingen voor carillon van
traditionele melodieén, zoals die op Joodse feestdagen in de synagoge of in de huiselijke kring
gezongen worden.

Chag Sameach betekent letterlijk: een vrolijke, vreugdevolle feestdag toegewenst. Tijdens Joodse
feestdagen begroet men elkaar, thuis ofwel in de synagoge, met het uitspreken van deze woorden.
De Joodse erediensten kennen een eeuwenoude, bijzonder rijke vocale traditie. Naast het reciteren
van gebeden, is vooral het ofwel gedragen dan wel soms heel uitbundig zingen van de gebeden,
hét structurele bindende element, dat daaraan een kenmerkende muzikale bijdrage geeft.

Zo heeft ieder Joodse feestdag een eigen, specifieke herkenbare melodie, die de met deze muziek
vertrouwde luisteraar meteen een associatie geeft aan dat feest en alles wat daarbij hoort.

In het boek Chag Sameach zijn van alle Joodse feestdagen de traditionele melodieén te vinden en
daarnaast is er ook aanvulling in de vorm van door Mathieu speciaal hiervoor gecomponeerde
nieuwe muziek. De inleiding geeft een heldere beschrijving van de Joodse feesten, van de door
Mathieu gekozen bijbehorende melodieén en ook -voor zover dat bekend is- van de componisten of
de bronnen van deze muziek.

De arrangementen van de traditionele melodieén zijn makkelijk herkenbaar voor luisteraars onder
aan de toren en daarnaast ook heel inspirerend om te spelen voor een beiaardier. In een
multiculturele samenleving is het gepast, om met regelmaat heel diverse muziek op het carillon te
spelen: muziek die een aantal mensen heel bekend in de oren klinkt.

Omdat in dit boek de melodieén van alle Joodse feesten te vinden zijn, leent het boek zich niet
alleen goed voor een programmatisch beiaardconcert rondom Joodse muziek, maar daarnaast ook
voor het regelmatig gebruik tijdens markt- of koopavondbespelingen: Op dezelfde wijze zoals het
in de uitvoeringspraktijk van beiaardbespelingen nu gebruikelijk is, om vanaf de laatste twee
weken in november Sinterklaasmelodieén voor de jonge luisteraars ten gehore te brengen, kan de
beiaardier in muzikale zin met het spelen van gangbare melodieén bij een Joodse feestdag ook
actueel aansluiten bij de beleving van die gemeenschap, waarin dat feest op- of rondom de datum
van die bespeling wordt gevierd. In de meeste kantooragenda’s kunt u nog wel terugvinden,
wanneer in het jaar deze Joodse feesten worden gevierd.

Naast al eerder verschenen bewerkingen voor beiaard van Joodse melodieén, is deze nieuwe
bundel *Chag Sameach’ van Mathieu Polak een nuttige, waardevolle, en muzikaal heel verrijkende
aanvulling op dit schitterende repertoire.

Moshé Lewkowitz, stadsbeiaardier van Nieuwegein en Gazan (voorzanger) van de Liberaal Joodse
Gemeente in Utrecht

In the beautifully edited bundle ‘Chag Sameach’, which recently came out and was composed by
carillonneur Mathieu Polak, there are new compositions and arrangements for carillon of traditional
melodies sang on Jewish holidays in the temple or at home.

Chag Sameach literally means: have a happy, joyful holiday. During Jewish holidays people greet
each other, at home and at the synagogue, with these words.

Jewish services know a centuries-old, rich vocal tradition. Besides the recitation of prayers, it is the
solemnly or exuberant singing of prayers, the structural connecting element, which gives a
characteristic musical contribution to the services.

In this way, each Jewish holiday has its own, specific, recognizable melody, which gives the
listener, accustomed to this use of music, an immediate association to that holiday and everything
that is associated with it.

There are traditional melodies for all Jewish holidays in the book Chag Sameach, also, there are
special new compositions by Mathieu. The introduction gives a clear description of the Jewish
holidays, of the accompanying melodies that Mathieu selected and, when known, the composers or
sources of the music.

The arrangements of traditional melodies are easily recognizable for listeners under the tower and
are inspiring to play for a carillonneur. In a multicultural society, it is appropriate to play, regularly,
diverse music on the tower: music that sounds familiar to many people.

Because this book contains melodies of all Jewish holidays, it can be used very well for
programmed carillon concerts themed around Jewish music, but it can also be played at the regular
market or late-opening concerts. In the same way it is now customary to play Saint Nicolas
melodies in the last two weeks of November for the benefit of young listeners, the carillonneur can
connect to the sense of community by playing well-known melodies around the time of Jewish
holidays. Most office calendars contain the dates of Jewish holidays too.

This new bundle ‘Chag Sameach’ by Mathieu Polak offers a practical, valuable and musical
enrichment to the existing repertoire of Jewish melodies for carillon.

Moshé Lewkowitz, city carillonneur of Nieuwegein and Chazan (precentor) of the Liberal Jewish
Congregation in Utrecht.



